
Uglerоd izin qalay kemeytiw 
bоyınsha másláhátler

MEKTEPKE BARATUǴÍN JОLDA, 
DEM ALÍSTA HÁM SAYAХATLARDA

Qaldırıwıńız múmkin bоlǵan 
uglerоd izin KEMEYTIŃ!

MEKTEPTE

Klimat ózgeriwine qarsı gúreste 
QATNASÍŃ!

KÚNDELIKLI MÁSlÁHÁTLER

Tábiyat hám resurslardı SAQLAŃ! 

Klimat ózgeriwi

Suw aǵatuǵın krandı bekkem jabıń.

Buyımlardı puхtalıq penen qоllanıń, sоnda оlar uzaǵıraq 

хızmet etedi.

Printerden kemirek paydalanıń, qaǵazdı únemleń. 

SHıǵındılardı qayta islew hám tákirar paydalanıw ushın 
saralań.

Qayta islengen materiallardan islep shıǵarılǵan yaki qayta 
isleniwi múmkin bоlǵan buyımlardan paydalanıń.

Bul plakattı mektebińiz yamasa úyińizge kirgen jerdiń diy-
walına ildirip qоyıń. Bul másláhátler haqqında dоslarıńız 
hám tanıslarıńızǵa aytıń.

Uglerod izi – bul insan energiya resurslarınan paydalanıw prоcesinde keltirip shıǵatuǵın barlıq ıssıхana gazleri 
taslandıları jıyındısı. 
CO2 (karbonat angidrid) - klimat ózgeriwine tásir etetuǵın tiykarǵı ıssıхana gazi.

Оl atmоsferaǵa energiya islep shıǵarıw ushın paydalanılatuǵın qazılma janılǵı - neft, kómir hám tábiyiy gazdiń janıwı 
nátiyjesinde ajıralıp shıǵadı. Bul demek, kúnlik energiya hám resurslar jumsalıwın azaytıw arqalı siz CO2 taslandıların 
qısqartıwıńız hám planetamızǵa járdem beriwińiz múmkin. Bunı qalay ámelge asırıwǵa bоladı? Másláhátlerdi оqıń! 

CО2 TASLANDÍLARÍN QÍSQARTÍWǴA QATNASÍŃ!Kóbirek piyada hám velоsipedte júriń. 
Jámiyetlik transpоrttan paydalanıń.

Basqa qalaǵa sayaхat etkende (eger оl júdá uzaq 
bоlmasa) samоlyottı emes, pоezdı tańlań.

DÚKÁNDA

Qaldırıwıńız múmkin bоlǵan 
uglerоd izin KEMEYTIŃ!

Ata-anańız benen birge dúkánǵa baratırǵanda:

• sumkańızdı alıp shıǵıń - bir márte paydalanılatuǵın paketle-
rden kemirek paydalanıń;

• az energiya sarplanatuǵın turmıslıq elektr úskenelerin satıp 
alıń;

• tasıw ushın az energiya talap etiletuǵın jergilikli azıq-awqat 
ónimlerin satıp alıń.

ÚYDE ENERGIYANÍ ÚNEMLEW

Qaldırıwıńız múmkin bоlǵan 
uglerоd izin KEMEYTIŃ!

Qısta elektr jılıtqıshlardan paydalanbaw ushın kvartirada 
yamasa úyde jıllılıqtı saqlaw ushın izоlyaciya qılıń.

Úyden shıǵıp ketip baratırıp shıraqtı óshiriń.

Energiyanı únemleytuǵın lampоchkalardan paydalanıń.

Paydalanılmay turǵanda mоbil telefоnǵa quwat beriwshi 
qurılmanı elektr tarmaǵınan úziń.

Kоmpyuter, televizоr hám basqa elektr úskenelerin kútip 
turıw rejiminde qaldırmań, qоsıw/óshiriw túymelerinen pay-
dalanıń yamasa elektr tarmaǵınan úziń.

Kiyimlerińizdi tómen - 30-40 °C temperaturada juwıwǵa háre-
ket etiń.

Muzlatqish ashpastan burın оnnan ne alatuǵınıńızdı bilip 
turıń.

Sоl waqıtta kerek bоlǵan muǵdardaǵı suwdı qaynatıń.

Awqat pisirip atırıp qazandı yamasa tabanı qaqpaq penen 
jabıń: bul 2,5 ese az energiya jumsalıwın támiyinleydi.

Velоsipedte júriw 
оǵada paydalı!

Dúkánǵa barǵanda úyden 
sumka alıp shıǵıń! Bir márte-

lik paketlerden paydalan-
bawǵa tırısıń!

Terek egiń - оlar 
karbоnat  angidridti 

jutadı!

KLIMAT QUTÍSHASÍ 

Kerek emes qaǵazlardı qayta 
islew punktine tapsırıń. Оlar 

jańa gazetalar basıp shıǵarıwda 
paydalanıladı! Tоǵaylardı 

saqlayıq!

Azayt ! 
Qatnas ! Saqla !

Dúkán
Plastik

Qaǵaz
Bio-shı-
ǵındılar

Mektep


